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1 Úvod  
 

V současné době se často setkáváme s nezájmem mladých lidí o studium 

technických a přírodovědných oborů. Tento nezájem představuje velký společenský 

problém, neboť může vyústit v nedostatek kvalifikovaných výzkumných pracovníků 

a techniků. Tomu lze zabránit jedině propagací těchto oborů na všech stupních škol, 

zejména pak na škole základní, kdy studenti začínají přemýšlet o volbě budoucího 

povolání. Jako propagační materiál nám mohou sloužit různé didaktické prostředky, 

zejména výukové pořady, e-learning, pracovní listy, experimentální sady apod. 

V současnosti se sice na základních školách používají, avšak slouží především pro 

zatraktivnění vlastního učiva a vazba na praktické aplikace stojí spíše v pozadí 

a bývá hodně obecná. Materiály, které by propagovaly konkrétní technické odvětví, 

téměř neexistují a je tedy třeba, zaměřit se na jejich tvorbu. Právě tomuto účelu má 

posloužit předkládaná metodická příručka obsahující obecné i konkrétní informace 

týkající se nejen tvorby, ale i používání vybraných didaktických prostředků 

(výukových pořadů a pracovních listů) propagujících technické disciplíny. Jako 

modelový příklad posloužila propagace textilního průmyslu. 

Tato publikace je jedním z výstupů projektu Národního programu výzkumu NPV II –  

41001  č. 2E08026, s pracovním názvem DIDACTEX (více na http://www.didactex.cz//).     
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2 Teoretická východiska 
 

2.1 Výukový pořad jako didaktický prostředek v procesu 
vyučování  
 

K využívání filmu jako didaktického prostředku dochází již od počátků 

kinematografie. Jedny z prvních informací o významu a využití filmu pro různé 

vzdělávací účely poskytoval vzdělávací časopis Česká osvěta (od ročníku 1923/24) 

ve své pravidelné příloze s názvem „Film a diapozitiv v osvětové práci a ve škole“. 

Už od roku 1912 se začínala postupně uplatňovat pravidelná představení určená pro 

děti a mládež. Dále byla organizována školní představení, která byla nejen poučná, 

ale i zábavná (Krátká 2009). Postupně však začala vyvolávat diskuse o vlivu 

kinematografie na děti a mládež. První kritické ohlasy zabývající se negativním 

působením kina na mládež spadají do počátku 10. let 20. století (Klimeš 2003). Stát 

využívání filmu jako didaktické pomůcky sice podporoval, ale na základě kritiky, 

spatřující ve filmu především škodlivé vlivy, přistoupil ke kompromisu v podobě 

cenzury filmů. Mezi vyučovací pomůcky byl v Československu film zařazen v roce 

1936. Současně byly vydány i předpisy o způsobech jeho zavádění do škol a o jeho 

schvalování a úpravě. Do školních programů byly zařazovány zejména domácí 

i zahraniční dokumentární filmy, hrané filmy s historickým námětem, vědecké filmy 

a amatérské filmy pořizované nadšenými pedagogy (Krátká 2009).  
 

Soustavněji se televize uplatnila nejdříve ve vysokoškolské výuce (1956 

v Chicago City Colledge v USA, 1963 ve Francii, 1964 v Leningradu v bývalém 

SSSR, 1966 v Polsku, 1967 v Anglii, v 1970 v Itálii, Německu a Japonsku), brzy však 

byla využívána také na nižších typech škol (Maňák, Švec 2003).  

Demonstrace dynamického charakteru, jejichž součástí je i film a televizní 

záznam, je založena na principu názornosti, který propagoval již J. A. Komenský. 

Ten poukazuje na důležitost demonstrace v mnoha svých dílech, zejména pak 

v Analytické didaktice (1947). Podobně hovoří o demonstraci a o významu 

smyslových prožitků i J.J. Pestalozzi (1956, s. 73), který rovněž opakuje tvrzení, že 



10 

 

„čím větší počet smyslů probádá podstatu nějaké věci, tím správnější bude její 

poznání“.   

V současné době zaujímají výukové pořady v činnosti učitelů i žáků během 

vyučování stále výraznější postavení a postupně se stávají významným 

modernizačním faktorem. Slouží k představení předmětů, procesů, činností 

a experimentů, usnadňují proces učení a napomáhají k hlubšímu osvojování 

vědomostí a dovedností žáků (Vališová, Kasíková a kol. 2008). Jejich účinnost je 

patrná především ze skutečnosti, že člověk získává 80 % informací zrakem, 12 % 

informací sluchem, 5 % informací hmatem a 3 % ostatními smysly. V tradiční škole 

však tyto skutečnosti často nejsou respektovány a zapojení smyslů je následující: 

12 % zrakem, 80 % sluchem, 5 % hmatem 3 % ostatními smysly (Kalhoust, Obst 

2002). Jestliže tedy chceme procentuální rozdělení využívání smyslů během učení 

změnit, je zapotřebí více využívat demonstraci, k čemuž nám mohou účinně posloužit 

právě výukové pořady. 

V pedagogické literatuře jsou dynamické projekce využívané během procesu 

vyučování (film, televize, video) začleňovány do kategorie materiálních 
didaktických prostředků, jež zahrnuje „všechny materiální předměty, které zajišťují, 

podmiňují a zefektivňují průběh vyučovacího procesu. Jde o takové předměty, které 

v úzké souvislosti s vyučovací metodou a organizační formou výuky napomáhají 

dosažení výchovně-vzdělávacích cílů“ (Maňák 2001, s. 50). Jejich cílem je přenést 

vizuální informace prostřednictvím dynamického obrazu k adresátovi, tedy k žákovi.  

V literatuře často dochází k zaměňování pojmů školní film, výukový televizní 

pořad, pořad populárně vědecký, televizní výuka apod. Proto se na tyto pojmy 

zaměříme podrobněji (Maňák, Švec 2003):  

• Školní film se chápe převážně jako didaktická pomůcka plnící služebnou 

úlohu během učebních jednotek.  

• Výukový televizní pořad je zaměřen na konkrétní skupinu adresátů 

a vyznačuje se vyhraněnou výchovně-vzdělávací intenciálností, ve které 

jsou uplatňovány požadavky učebních osnov, kurikula a cíle edukace. 
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• Pořad populárně-vědecký je určen anonymnímu publiku a jeho obsah 

není pro diváka závazný. Může se využívat ve výuce, ale jen výběrově 

nebo doplňkově. 

• Televizní výuka „zprostředkovává na principu magnetického záznamu 

obrazového a zvukového signálu příslušné učivo a účelně je uspořádává 

do výukových struktur a forem tak, aby bylo dosaženo optimálních 

edukačních výsledků“ (R. W. Burns 1977, s. 113). 

 

2.2 Experimentování v přírodovědných a technických předmětech 
 

Realizace pokusů z textilního odvětví je hlavní součástí jak výukových pořadů, 

tak i navazující činnosti s využitím pracovních listů. Proto považujeme za užitečné, 

seznámit se nejprve s pojmem, cílem a klasifikací školních pokusů a s metodickými 

zásadami, které je nezbytné při jejich přípravě a realizací dodržovat.  

Pokus (experiment) znamená umělé vyvolání jevu nebo procesu tak, abychom 

jev nebo proces mohli dobře pozorovat, analyzovat, zjistit okolnosti jeho vzniku 

a stanovit podmínky jeho průběhu (Kašpar 1978). Žádná část vyučovací hodiny není 

pro žáky tak zajímavá a účinná jako dobře naplánovaný a provedený demonstrační, 

popřípadě žákovský experiment. Žádné vysvětlení přírodovědného nebo technického 

jevu, procesu či zákona by proto nemělo probíhat bez pokusu, demonstrace nebo 

(pokud to školní prostředí neumožňuje) alespoň videozáznamu nebo počítačové 

simulace. Pokus má hluboký význam pro všestranné poznání přírodních dějů. Říkává 

se, že pokus je otázka, kterou dáváme přírodě, a čekáme, že příroda na tuto otázku 

odpoví jednoznačně a pravdivě (Kašpar 1960). 

Úkolem školního pokusu je: 

• ukázat žákům názorně nová fakta, která nemůžeme zajistit přímo v jejich 

přirozeném prostředí, 

• objasnit příčinné vztahy, popř. kvantitativní závislosti, 

• ověřit hypotézu, výpočet nebo dedukcí odvozený závěr, 

• zvyšovat zájem žáků o přírodovědné a technické obory a pomáhat utvářet 

konkrétní představy o konkrétních pojmech, 
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• přispívat k aktivizaci žáků, 

• vést žáky k přesnosti, 

• rozvíjet fyzikální myšlení, pozorovací schopnosti a technické dovednosti žáků. 

 

Klasifikaci školních pokusů můžeme provádět podle různých hledisek. 
Např. podle (Janás 1996): 
 
a) logické povahy  

• kvalitativní (jen ukázky jevu, nikoliv měření veličin či vyvození zákona apod.),  

• kvantitativní (při nichž vyhodnocujeme naměřené hodnoty veličin). 

b) provedení 
• reálné (skutečně provedené), 

• myšlenkové (modelové situace, příp. filmové zpracování jevů smyslům 

nepřístupných). 

c) zaměření 
• demonstrační (provádí ho učitel), 

• frontální žákovské (provádí ho žáci ve skupinách paralelně s učitelovým 

vysvětlováním či demonstračním pokusem),  

• skupinové žákovské, domácí žákovské (provádí ho žáci samostatně nebo 

ve skupinách), 

• laboratorní (provádí ho žáci ve skupinách). 

Provádění pokusu by měla předcházet jeho motivace. Po ukončení pokusu by 

se měl demonstrovaný jev znovu vysvětlit, popsat, zhodnotit, zobecnit a písemně 

zdokumentovat (popsat průběh, nakreslit schéma, výsledky měření zapsat do tabulky 

nebo znázornit grafem, napsat závěr). 

V další části textu uvádíme v souladu s (Reznikov a kol. 1972, Fuka, Lepil, 

Bednařík 1981, Janás 1996) stručný popis jednotlivých druhů pokusů podle jejich 

zaměření: 
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Demonstrační pokus 

Dobře naplánovaný a dobře provedený demonstrační pokus provokuje myšlení 

žáků, navozuje diskusi a vyžaduje další zkoumání. Kromě toho, že je významný pro 

intelektuální rozvoj žáků, má význam i emotivní, protože působí žákům i učiteli 

radost. Demonstrační pokusy umožňují vytvářet počáteční představy o jevech, 

studovat vlastnosti přírodovědných a technických objektů a ukazují příklady jejich 

možného využití. 

Mezi výhody demonstračního pokusu patří, že umožňuje žákům osvojit si určitý 

algoritmus a je vzorem pro provádění laboratorních prací. Dále je nenahraditelný 

tam, kde je třeba použít speciálních, drahých nebo pro žáky nebezpečných pomůcek. 

Nevýhodou však zůstává nezajištění aktivity všech žáků a ztráta bezprostředního 

styku žáků s experimentálním materiálem. Proto by na demonstrační pokus mělo 

navozovat experimentování žáků. V našem případě jsou demonstrační pokusy 

předváděny prostřednictvím výukových pořadů a slouží jako vzor pro následující 

samostatnou práci žáků. 

Podle didaktické funkce můžeme demonstrační pokusy dělit na pokusy 

motivující učivo, heuristické, ověřující, ilustrační, uvádějící fyzikální problém, 

aplikační a historické.  

Při přípravě a realizaci demonstračních experimentů, ať už reálných 

(tj. skutečně provedených učitelem během výuky), nebo filmově zpracovaných, je 

nutné dodržovat určité metodické zásady. Výčet a stručný popis některých obecných 

zásad uvádíme níže (Kašpar 1960, upraveno): 

• Pokusy nepředvádíme proto, aby potvrzovaly domněnky, ale proto, aby 

zjišťovaly skutečnosti a prováděly měření.  

• Žáci musí dobře chápat smysl provádění pokusu. Pokud žáci nevědí, proč se 

experiment předvádí, jaký je jeho význam, na jakou otázku odpovídá nebo 

jaký problém navozuje, je jeho účinek velmi malý. 

• Před zahájením experimentu je vhodné popsat používaný přístroj a vysvětlit 

dobře funkci všech jeho částí, zejména jde-li o přístroj, který žáci vidí poprvé. 

Žáci by měli být dobře seznámeni s tím, čeho si mají při pokusu všímat. Jsou-li 
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u přístroje nápadnější nedůležité součásti, je dobré žákům jejich funkci také 

objasnit, jinak by mohly odvádět pozornost žáků. Pokud tento popis není 

součástí výukových pořadů, je na učiteli, aby ho vhodně připojil. 

• Pokus musí probíhat tak, aby ho viděli a pozorovali všichni žáci. Jestliže 

provádíme pokus tak, že jej mají možnost pozorovat jen žáci z prvních řad 

(nebo dokonce jeden nebo dva žáci, pozvaní k experimentálnímu stolu jako 

svědci), porušujeme základní princip názornosti. Jen zcela výjimečně se 

smíme k tomuto způsobu uchýlit, je-li např. třeba přečíst číselné hodnoty na 

stupnici, která je sice všem žákům viditelná, ale pro malé rozměry není možno 

ze všech míst v učebně hodnoty odečítat (např. na stupnici teploměr). 

U pokusů demonstrovaných prostřednictvím výukových pořadů by v takovém 

případě mělo docházet k detailnímu záběru na obtížně viditelné části přístrojů 

nebo probíhající jevy. 

• Máme-li k dispozici dvě nebo více různých aparatur k demonstraci téhož 

zákona nebo jevu, je lepší používat jen jedné z nich. Demonstrace na různých 

aparaturách znamená pro žáky zbytečnou komplikaci. Tato zásada se ovšem 

netýká těch jevů, jejichž různé znaky mohou být demonstrovány pouze 

různými přístroji. 

• Experiment by měl být stále středem pozornosti učitele přírodovědných 

a technických předmětů. Pokud není popis spojen s názorem, poznatky 

zůstávají mrtvou naukou, přítěží. Následkem toho si žáci nedokážou spojit 

znalosti se skutečností.  

 

Pokus žákovský 

Všechny současné teorie učení se shodují v tom, že žák se učí především 

tehdy, je-li zaangažovaný a aktivní. Proto by měl učitel přírodovědných a technických 

předmětů žákovských pokusů co nejvíce využívat. Jejich zařazování do výuky 

doporučují a předepisují osnovy jak ve formě samostatných laboratorních cvičení, tak 

ve formě krátkého frontálního experimentu začleněného do výkladu nového učiva. 

Úspěch žákovského pokusu závisí na jasně stanoveném cíli a pochopení toho, čeho 

se má experimentem dosáhnout. 
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Žákovský pokus lze zařadit do vyučování v úvodu (jako pokus motivační), při 

probírání nového učiva (k získání údajů k formulaci pravidla, poučky či zákona), při 

procvičování (k získání hodnot veličin pro řešení úloh) i při opakování. Umožňuje 

konkretizovat, zdokonalovat, rozvíjet dříve získané poznatky a získávat počáteční 

zručnost a návyky při zacházení s jednoduchými aparaturami. 

Při uplatňování žákovských pokusů je nezbytné volit jednoduché pomůcky, mít 

dostatek souprav, žáky předem připravit na jejich provádění a v jejich průběhu pak 

žáky sledovat, radit jim, dbát na střídání jednotlivců při různých činnostech ve 

skupinách, hodnotit práci jednotlivých skupin a v neposlední řadě pak dbát na 

bezpečnost žáků.  

Laboratorní práce 

Laboratorní práce jsou důležitou součástí výuky přírodovědných a technických 

předmětů. Jsou charakteristické aktivní a samostatnou prací žáků. Při laboratorních 

pracích se žáci učí zaznamenávat průběh prací, registrovat dosahované výsledky, 

které dále zpracovávají: řeší a vypočítávají údaje, pořizují grafy, píší protokoly, 

formulují závěry. Laboratorní práce poskytují příležitost k usuzování, popisování, 

měření, rozvíjí technické myšlení, přispívají k výcviku organizačních dovedností, 

vytváří pracovní návyky a umožňují žákům dospívat k určitým výsledkům a závěrům. 

Žáci většinou pracují v menších skupinách, v nichž dochází k dělbě práce, nebo se 

žáci mohou u jednotlivých úkonů střídat.  

Častým závažnějším nedostatkem při laboratorních pracích je, že se provádějí 

mechanicky, podle pokynů předepsaných v návodu, aniž žák přemýšlí o tom, co 

koná. Tak se zanedbává tvořivá práce žáků, která je pro rozvíjení funkčního myšlení 

zvlášť účinná. Tomuto problému se dá předejít tak, že žákům předložíme úlohu jako 

problém, při kterém mají sami stanovit výběr přístrojů, postup práce, nejvhodnější 

metodu měření a formu tabulky. Další možností je vynechání určitých slov v postupu 

práce, přičemž úkolem žáka je nejprve postup naplánovat, slova správně doplnit 

a teprve potom začít pracovat (tuto možnost jsme využili při tvorbě pracovních listů 

pro žáky). 
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Laboratorní práce můžeme rozdělit na různé typy. A to (Drahovzal, Kilián, 
Kohoutek 1997, Skalková 2007): 

• ilustrační typ – ilustrují učivo, které již dříve žáci poznali při výkladu, 

• aplikační typ – umožňují aplikaci osvojené teorie, opakování a pocvičování 

vědomostí a dovedností, 

• laboratorní práce heuristického charakteru – umožňují žákům problémovým 

řešením úkolů objevovat pro sebe nová fakta, vztahy a osvojovat si nové 

vědomosti a dovednosti; tento typ laboratorních prací je obzvláště důležitý, 

neboť učí žáky experimentovat a podporuje u nich získávání dovedností 

problémového myšlení. 
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3 Metodika tvorby výukových pořadů 
 

3.1 Cíl textilních výukových pořadů   
 

Jak jsme uvedli již výše (kap. 1), cílem textilních výukových pořadů je 

především zatraktivnit toto odvětví žákům základní školy a motivovat je tak pro volbu 

povolání v technických, v našem případě textilních, oborech. Propagace technických 

odvětví je tedy prvotním, ne však jediným cílem. Mezi další cíle řadíme především 

aplikaci učiva fyziky, chemie a technické výchovy na konkrétní praktické situace, se 

kterými se mohou žáci setkat v běžném životě.  

 

Doplňkovým, avšak velmi hodnotným, cílem je také rozvoj žákovských 

vědomostí a dovedností, k němuž bude docházet především při práci na pracovních 

listech, která bude na promítání pořadů navazovat. Při této práci si žáci budou moci 

nejenom ověřit a zopakovat čerstvě nabyté vědomosti, ale také budou provádět 

experimenty a měření, díky nimž dojde k rozvoji mnoha intelektuálních, 

senzomotorických i praktických dovedností (např. aplikovat získané vědomosti při 

řešení poznávacích a praktických úloh, dovednost experimentovat, dovednost 

sestavovat měřící aparatury, používat měřicí přístroje, vyhodnocovat měření, 

dovednost pozorovat, popisovat a analyzovat jevy, nalézat jejich zákonitosti apod.).  

 

3.2 Popis postupu tvorby výukových pořadů.  
 

Dříve než začneme pracovat na samotné tvorbě výukových pořadů, je dobré si 

uvědomit, jaké jevy mohou být jejich prostřednictvím demonstrovány. Za jevy vhodné 

pro televizní zpracování považujeme (Ackermann, Lipsik 1977, uvedeno v Maňák, 

Švec, 2003): 

• pohybové jevy (změna, vývoj, růst, montáž, pracovní činnosti aj.), 

• simultánní prezentace jevů (předvádění dvou souběžných, ale 

oddělených činností), 
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• jevy, které nemohou být přímo pozorovány (např. vzdálené, vzácné, 

složité, nepřístupné atd.), 

• jevy, jejichž předvádění je nebezpečné (např. chemické reakce, 

výrobní procesy apod.). 

 

Dále následuje výběr druhu výukového pořadu. V praxi se osvědčilo jejich 

třídění podle formy audiovizuálního sdělení na (Maňák, Švec 2003): 

• individuální nebo kolektivní nácvik (např. pracovních dovedností), 

• návod ke cvičení, instruktáž (např. o bezpečnosti práce v laboratoři), 

• exkurzní pořad (např. exkurze do textilních podniků), 

• metodický pořad (problémová výuka aj.), 

• populárně-vědecký pořad (informace o nových objevech, metodách), 

• metodicky upravená reportáž (např. předvedení postupu provádění 

laboratorní práce), 

• metodicky neupravená reportáž (situace zachycené skrytou 

kamerou), 

• dokument (např. činnost Textilního zkušebního ústavu), 

• inscenace (dramatická scénka apod.), 

• výukový kurz (např. řada pořadů k určité tématice), 

• krátký záznam nějakého jevu, tzv. trigger (např. průběh chemické 

reakce aj.). 

Výrobu videopořadu lze rozdělit do několika základních fází. Tyto fáze v další 

části textu podrobněji popisujeme a přikládáme konkrétní ukázky a zkušenosti 

z natáčení. 

3.2.1 Volba tématu, námět, koncept 
 

Vychází z požadavků zadavatele, a tedy bývá přesněji či volněji zadán. 

V našem případě se jedná o motivační film a dále o sérii pokusů vztahujících se 

k určitým vlastnostem textilních materiálů. Tyto vlastnosti vždy nejprve ilustruje krátká 

motivační scénka zachycující situaci z běžného života a na ni navazuje 

experimentální část, která nám zprostředkovává zkoumání dané vlastnosti 

v laboratorních podmínkách.  
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Vycházeli jsme z následujících požadavků:  

• Film má oslovit především žáky vyšších ročníků základní školy, kteří stojí před 

volbou povolání.  

Je tedy potřeba brát ohled na věk – přiměřenost, navázat na myšlení 

dospívajících, naťuknout a rozehrát komunikaci jim blízkou. Téma zobrazit 

chytlavě, s humorem, neotřepaně.  

• Film má žáky motivovat k výběru technického povolání se zaměřením na textilní 

odvětví.  

Jde tedy o druh motivačního filmu, který zábavnou a ne propagační formou 

divákovi ukazuje vlastnosti textilu a jeho různorodé využití v běžném životě, a tak 

se nepřímo snaží nadchnout mladistvé pro volbu povolání technického zaměření 

(souvisejícího s textilem, jeho výzkumem, využitím). 

Motivační film poukazuje na oblasti, kde všude se textil vyskytuje a mnohdy si 

toho ani nevšimneme.  

• Oděvnictví, obuvnictví: oblečení, ponožky, bundy, boty. 

• Bytový textil: záclony, potahy, ubrusy, koberce, ručníky. 

• Sport: potápění – neoprén, parašutismus – padáky, horolezci – lana, plavání – 

plavky, rybáři – sítě, sportovní oblečení – technologie, létající balóny, rogalo, 

spacáky. 

• Doplňky: deštník, slunečník, kabely, batohy. 

• Architektura: zastřešení – textilní membrány, paravány, cirkusy, stany. 

• Stavebnictví, zahrada – geotextilie, pokrývky na záhony. 

• Film je určen pro zařazení do výuky  

Tento požadavek klade nároky nejen na kvalitu filmu, ale také na jeho délku. Příliš 

dlouhý film není do výuky vhodný. Jednak hrozí únava žáků a následná ztráta 

pozornosti a také by nezbyl čas na navazující samostatnou experimentální práci 



20 

 

žáků, je-li našim záměrem. Pro úvodní motivační film jsme se shodli na maximální 

délce 20 minut. U série pokusů se délka pohybuje od 3 do 6 minut. 

3.2.2 Scénář (scény, postavy, jednání, dialogy, dějová osa) 
 

Rozvinutím námětu v prostoru a čase se dostáváme k hrubému scénáři. Hlavní 

postavou motivačního filmu je dospívající mladík s neutrálním vztahem k textilnímu 

odvětví (obr. 1). Charakterové vlastnosti: charismatický, decentně popletený, vzpurný 

adolescent. Pohlaví mužské jsme vybrali záměrně, protože chlapci mají obvykle 

k textilu dál, než děvčata. V úvodním motivačním filmu je zobrazen časově jeden 

den, tak abychom měli příležitost ukázat hrdinu v typických denních situacích, které 

řeší. Obyčejný den je však narušen „prokletím“, které si svým jednáním hrdina 

způsobí sám. Prokletí zapříčiňuje, že po celý den hrdinovi mizí všechny „užitečné 

věci“ vyrobené z textilního vlákna, které by mohl potřebovat. Hrdina je zpočátku 

přesvědčen o tom, že textil dokáže nahradit a divák má možnost sledovat jak. Na 

konci dne však hrdina dospívá ke zjištění, že jsou situace, kde shledává textil jako 

nenahraditelný. Mění svůj postoj, zkoumá výrobu textilu a zruší tak své prokletí. Aby 

však hrdina nepůsobil generačně neuvěřitelně a film jako pohádkové klišé s dobrým 

koncem, v jiných věcech zůstává hrdina nepoučitelný. 

 

Obr. 1: Hlavní hrdina motivačního filmu i sady experimentálních filmů 

 

Dále uvádíme pro představu část scénáře k motivačnímu filmu (námět: Marta 

Svobodová, scénář: Filip Matějovský): 

JAKUBŮV POKOJ – RÁNO  
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Záběr na Jakuba jak ve spěchu vkládá učebnice do batohu  

v pozadí je vidět počítačový monitor, na kterém je přilepený  

žlutý lísteček s velkými písmeny "PONDĚLÍ 8:00  FYZIKA!!!" 

Na stěně visí hodiny ukazující 7.45. V rychlosti bere z 

židle nějaké oblečení, obléká se, dává učení do batohu a 

vybíhá z pokoje. 

KUCHYNĚ – RÁNO  

Máma zrovna domazala krajíce chleba marmeládou. Otočí se a 

chce uklidit máslo do lednice. Do místnosti potichu vbíhá 

Jakub a má v plánu nenápadně jeden namazaný krajíc vzít.  

Už ho skoro má, ale matka si ho všimne a otočí se. 

JAKUB 

  Dobré ráno. 

   MATKA 

Proboha jak to vypadáš? 

JAKUB 

Promiň, ale já hrozně spěchám do školy. 

MATKA 

 To si myslíš, že tě takhle oblečeného někam pustím?                            

JAKUB 

   Já vážně ale… 

MATKA 

Tak na to rychle zapomeň mladý muži a mazej se převléct! 

Jakub se podívá na hodiny, a vběhne zpátky do pokoje.  

Po chvíli vybíhá ve zmuchlané košili. 

MATKA 

A to jsi vyhrabal kde? 

JAKUB 

Ale mami prosím tě, já vážně 
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MATKA 

Ukaž, svlíkni se. Já se to pokusím vyžehlit. 

Přichází k němu a chce mu košili sundat. 

MATKA 

Chceš, aby si všichni mysleli, že 

jsme rodina nějakých čuňat? 

JAKUB 

Ježiši, pitomý hadry, komu na nich záleží?!? 

vždyť já tam pudu klidně nahej! 

 

Stop trik. Z Kuby zmizí postupně veškeré oblečení.  

Obraz se na chvíli zastaví. Jeho oblečení se objeví na bílém  

pozadí s vysvětlujícím komentářem popisujícím jednotlivé  

kusy textilu, ve stylu přidávání do evidence důkazů u policie. 

   KOMENTÁŘ 

(Košile) 

           – 100% bavlna, 

           – dobře saje pot, ale velmi se mačká. 

KOMENTÁŘ 

(Kalhoty) 

          – ze silné, pevné bavlněné látky, 

          – vysoká odolnost proti okolním vlivům a poškození. 

 

Další možností tvorby scénáře je tzv. storyboard, tj. obrázkový scénář. 

Takovéto vizuální zobrazení scénáře připomíná komiks, kde každé okénko odpovídá 

jedné scéně. V obrázcích, případně pod nimi bývá uvedena přímá řeč, nebo 

komentář, co se právě na scéně odehrává. Storyboard není nutným krokem 

k vytvoření filmu, je to ale dobrý pomocník při dolaďování představ jednotlivých 

autorů, společníků v týmu mezi sebou nebo i mezi autorským týmem a zadavatelem. 

My jsme storyboard pro tvorbu našich scénářů sice nepoužili, ale přesto pro lepší 

pochopení přikládáme několik jeho ukázek využívaných během natáčení pořadů 

o ochraně životního prostředí (obr. 2, 3). 
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Obr. 2: Ukázka storyboardu výukového pořadu o ochraně životního prostředí  

(archiv Marty Svobodové) 
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Obr. 2: Ukázka storyboardu výukového pořadu o úsporách energie (archiv Marty Svobodové) 
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3.2.3 Výběr prostředí pro natáčení a potřebných rekvizit 
 

Ve filmovém štábu tyto záležitosti řeší obvykle produkce po dohodě 

s režisérem. Již při vymýšlení je potřeba brát v úvahu, co všechno film materiálně 

vyžaduje a zdali je to v našich možnostech, protože právě pronájem techniky, 

interiérů, nákup rekvizit prodražuje film nejvíce. V našem motivačním filmu jsme 

vybrali několik interiérů: domov hlavního hrdiny, škola, textilní továrna (obr. 4). 

Exteriéry bývají většinou zejména kvůli proměnlivým světelným podmínkám 

obtížnější na přípravu. V našem filmu jsme mezi exteriéry zahrnuli ulici, autobusovou 

zastávku a hory. 

 

Obr. 4: Ukázky interiérů využívaných pro natáčení motivačního filmu 

Co se týká rekvizit potřebných při natáčení, v našem výukovém pořadu mají 

zásadní význam především ty, které jsou vyrobeny z textilního vlákna a ve filmu mizí. 

Ty se pak objevují samostatně na bílém pozadí (obr. 5) s komentářem, který stručně 

osvětluje přednosti a využití jednotlivých materiálů (ukázku uvádíme v další části 

textu). Ostatní věci v záběru by měly být typizované a nijak zavádějící pro 

zobrazované prostředí a situaci.  

 
Obr. 5: Způsob zobrazování rekvizit během natáčení 
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 Komentáře zobrazovaných rekvizit: 

Košile  

– 100% bavlna, 

– dobře saje pot, ale velmi se mačká. 

Kalhoty 

– ze silné pevné bavlněné látky, 

– vysoká odolnost proti okolním vlivům a poškození. 

Ponožky  

– polyesterové vlákno s vysokým odvodem vlhkosti a potu,  

– příměs elastanu kvůli zvýšení pružnosti. 

Sportovní tričko  

– polyesterové mikrovlákno, 

– prodyšné, dobře odvádí vlhkost. 

Bunda 

– Gore-texová membrána s velkým množstvím pórů, 

– póry nepropustí kapku vody, molekulu páry ano, 

– nepromokavá, prodyšná. 

Medvídek  

– plyšový, plněný molitanem, 

– měkký a příjemný na omak. 

 

3.2.4 Praktická realizace (natáčení, nahrávání komentáře)  
 

Před samotným natáčením jsme působili v roli scénáristů a produkčních. 

Filmový štáb jsme zredukovali. V našich podmínkách se štáb skládal z režiséra, 

kameramana, zvukaře a osvětlovače. Natáčeli jsme na digitální kameru v rozlišení 

HD, zvuk byl snímán externím mikrofonem na tyči. Obraz i zvuk se zaznamenával na 

mini DV kazetu, kterou jsme digitalizovali pro střih a další úpravy v počítači (obr. 6).  
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Obr. 6: Ukázka z natáčení  

3.2.5 Střih, obrazová a zvuková postprodukce (efekty, barevné ladění, mix 
zvuku)  

 

Digitální střih na počítači je dnešní levný a rozšířený standard. Jestliže je 

scénář pečlivě připravený a materiál dobře sejmutý, střihač nemusí vyvíjet mnoho 

úsilí k vytvoření dobrého výsledku. Efekty a barevné ladění bývají, není-li autorským 

záměrem nechat materiál syrový, téměř na denním pořádku. Profesionálové před 

každým záběrem měří barevnou teplotu obrazu a dokáží nasvítit scénu a vyvážit 

bílou tak, že se jim za celé natáčení téměř „nepohne“. V našich podmínkách toto 

zcela dokonale možné není a k dolaďování barev a tónování dochází až v počítači 

společně s efekty a titulky. 

Speciální efekty a titulky používáme v situacích, kdy jsou funkční, kdy 

upozorňují na určitou věc a něco vysvětlují. V našem případě v okamžiku zmizení 

textilních materiálů. Napodobují vizuální styl popisků v počítačových hrách, kde když 
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hrdina něco užitečného najde, dostane za to body a navíc se mu nad nalezenou věcí 

ukáží popisky s vlastnostmi a možnostmi využití nalezeného předmětu. 

Zvukovou složku filmu tvoří ruchy, komentář a hudba. Tak jako obraz i zvuková 

stopa se stříhá, mixuje a dále zpracovává v počítači. Rozhodli jsme se film 

doprovodit komentářem, který nahrajeme s profesionálním řečníkem ve studiu, tak 

abychom se vyvarovali snímání kontaktního zvuku v akusticky nepříznivých 

prostředích (ulice, tělocvična). Kontaktní zvuk využijeme jako podpůrné ruchy. 

Autorská hudba dokreslí emoční vyznění scén. 

3.2.6 Publikace (zveřejnění výsledku na internetu, na DVD, v TV apod.) 
 

Nad způsobem prezentace finálního produktu je třeba zamyslet se dopředu. Je-li 

film určen pro promítání na televizi ve třídách a pro prezentaci v malém okně 

prohlížeče na internetu, je potřeba, aby byl vizuálně jasný, přehledný a nezabýval se 

detaily, které není možné takto sledovat.  

 

3.3 Zásady správné tvorby výukových pořadů  
 

Existuje celá řada zásad, jejichž dodržování během natáčení ovlivňuje kvalitu 

výukového pořadu. Patří mezi ně nejenom obecné zásady tvorby videopořadu, ale 

také didaktické zásady, jež je nutné uplatňovat při aplikaci výukového pořadu při 

výuce (více v kap. 4.2) a na které je nutno pamatovat již během natáčení. Na obě 

tyto skupiny se zaměříme v další části textu.  

Základem každého funkčního videopořadu je definování jeho jasného záměru, 

to znamená, zodpovědět si otázku: „K čemu má videopořad sloužit?“. Další důležité 

otázky se týkají vymezení cílové skupiny, pro kterou má být videopořad určen:  

„Komu má sloužit? Koho má oslovit?“. Námět videopořadu vychází z průniku těchto 

potřeb a postupně se upřesňuje jeho obsah. Formu videopořadu (kreslená animace, 

3D-animace, reálné video, apod.) je třeba zvolit tak, aby co nejlépe dokázala vyjádřit 

obsah.  
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 Při natáčení výukových pořadů je také nutné pamatovat na dodržování zásady 

názornosti. Je nevhodné používat množství zbytečných záběrů jenom proto, 

abychom získali čas pro plánovaný komentář. Stejně rušivě působí, pokud komentář 

doplňuje nevhodný obraz. Komentář k výukovým pořadům má řídit proces vnímání 

tak, že upozorňuje na důležité detaily, čímž usiluje o to, aby se vytvořily žádoucí 

vjemové dominanty, aby vyvstaly do popředí také vlastnosti vnímaného jevu, které 

jsou důležité z hlediska pochopení principu jevu, jeho struktury a podstatných částí 

(Mojžíšek 1988). Zásadu názornosti můžeme také podpořit použitím různých 

vizualizačních prvků, mezi které patří např. grafy, schémata, tabulky, případně 

náhledy do skutečnosti.  

Kromě dodržování didaktických zásad je pro dosažení kvalitního výukového 

pořadu nutné zajistit určité technické podmínky: 

 

Scéna 
Vybraný natáčecí prostor je vhodné „očistit“ od vizuálního šumu, tzn. na scéně 

ponechat pouze významově funkční věc, aby zrak diváka byl zaměřen na ohnisko 

dění a nebyl poután někam, kam nemá. 

 

Světlo 
Obvykle pro dosažení optimálního obrazu nestačí běžné osvětlení. Špatné 

osvětlení způsobuje ztrátu detailu a vysoké zrnění obrazu. Vybraný prostor je třeba 

vhodně nasvětlit, nejčastěji se používá tzv. 3 bodový systém – viz obr. 7: Key light je 

primární nejsilnější zdroj světla na scéně (umělé, slunce, okno…) a svírá s osou 

pohledu kamery 45°. Fill light redukuje světelný kontrast vzniknuvší primárním 

zdrojem. Backlight podporuje plastičnost snímaného objektu a „vylupuje“ ho z pozadí. 

Většinou nejsou žádoucí dlouhé dramatické stíny a osvětlení z netradičních úhlů – 

požadujeme, aby předměty vypadaly přirozeně.   
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Obr. 7: Způsob využití tříbodového systému osvětlení při natáčení filmu 

Kamera 
Pohyb kamery by neměl být zběsilý, trhaný, nýbrž by měl následovat logické 

celky snímaných míst tak, aby divák mohl v klidu sledovat a zpracovávat předávané 

informace. Pozorujete-li nějaký jev a je potřeba soustředit se jen na něj, nevyvolávat 

žádné emociální stavy, používejte stativ. Základní varování zní: vyhněte se 

zoomování (přibližování) a panningu (zleva doprava), není-li to přímo záměr režiséra. 

Takovéto záběry se velice špatně stříhají.  

 

Záběr a kompozice 
Je potřeba si zodpovědět na otázky. Kolik je toho na scéně vidět? Kolik toho má 

divák vidět, vědět (obr. 8)? 

 
Obr. 8: Způsob zobrazení – celek, polocelek, detail 

 

Celek, polocelek, detail 
Návaznost záběrů by měla obrazově sledovat stejnou logiku jako otázka 

a odpověď při rozhovoru. 

Celek: úvodní situace. Láhve na stole. Co v nich je? 
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Polocelek: V jedné je sirup, druhá je prázdná. Jak je sirup uzavřen? 

Detail: Je tam korková zátka. 

Měňte celky, polocelky a detaily, měňte pozici a úhel kamery (2 po sobě jdoucí 

záběry z podobného místa a úhlu působí rušivě). 

 

Střih 
Střih definuje filmový čas. K časové komprimaci dochází téměř vždy. Je to 

jeden z klíčových důvodů, proč se vlastně výukové pořady vyrábějí. Je ale třeba dbát 

na to, aby střih, či zrychlování záběrů neměnilo výpověď. Například děj, který trvá 

30 minut, můžeme ukázat za 30 sekund, ale doprovodíme to vysvětlením; 

prezentujeme-li tři materiály, z nichž každý dokáže nasát vodu za jinou dobu, 

musíme při manipulaci s časem zachovat vzájemné časové poměry mezi materiály. 

Střihová skladba má svoje pravidla a je velice dobře prozkoumáno, co a jak při střihu 

působí. Více naleznete např. v knize Josefa Valušiaka – Základy střihové skladby 

(2005). 

  

Zvuk 
Kontaktní (přímo na místě nahrávaný) zvuk se zpravidla nepoužívá, i když 

může dobře posloužit jako oživující prvek pořadu. Dodatečně se pak vytvářejí 

a „napasovávají“ ruchy (prostředí, činnosti…) a dotáčí se dabing. Dabing znamená 

dohrávání převážně mluveného lidského projevu ve studiu (Vlachý 2000).  

 

Hudba 
Doprovodná hudba slouží spíše jako zvuková kulisa, která napomáhá divákovi 

orientovat se v čase. Skladba cílená přímo pro video vypichuje dramatické momenty 

a podporuje děj, emoce, dotváří celkovou náladu. V našem případě je lepší používat 

hudbu instrumentální, která tolik neodvádí pozornost. 

 

Komentář 
Komentář bývá stěžejním zvukovým vodítkem k obrazu zvláště u natočených 

pokusů. Profesionální řečník dokáže výklad číst poutavě a technicky bezvadně, ale 

dobře připravená logicko-dramatická skladba je klíčová pro průběh i pochopení 

celého experimentu.  
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3.4 Vymezení oblastí a konkrétních pokusů vhodných pro 
natáčení výukových pořadů 

 
Dříve než dojde k samotné práci na scénáři výukových pořadů a k jejich 

natáčení, je nutné vymezit oblast, v našem případě z textilního odvětví, kterých se 

bude připravovaný pořad týkat. Jelikož má sloužit především jako motivační 

prostředek stimulující žáky ke studiu technických oborů, je třeba vybírat jen takové 

oblasti, které žáky skutečně zaujmou a u kterých budou vnímat důležitost těchto 

oborů pro život.  

 
Po vymezení oblastí jevících se jako zajímavé pro žáky byly dále vybírány 

vhodné pokusy. Přitom bylo nutné pamatovat na několik aspektů, jež by měly pokusy 

splňovat. Zejména se jedná o: 

 
• návaznost pokusů na učivo vzdělávacích předmětů, v nichž mají být 

aplikovány (fyzika, chemie a technická výchova). 

• atraktivnost pokusů pro žáky základních škol (možnost získání znalostí pro 

řešení různých situací, se kterými se žáci v běžném životě setkávají – 

např. z jakého materiálu má být vyrobena bunda, aby byla současně 

nepromokavá i prodyšná apod.). 

• Jednoduchost provádění pokusů (jelikož mají být experimenty využívány 

pouze jako doplněk k učivu již zmíněných předmětů, je nutné, aby jejich 

používání nezabralo ve výuce příliš mnoho času). 

• Dostupnost pomůcek potřebných pro realizaci experimentů. Je vhodné 

volit zejména takové pomůcky, které budou pro učitele i pro žáky běžně 

dostupné. Tak můžeme docílit provádění experimentů žáky nejenom ve 

škole, ale také v domácím prostředí, čímž se jejich atraktivita podstatně 

zvýší. Pro pokusy vyžadující speciální pomůcky, které by mohly být 

obtížněji sehnatelné, byly vytvořeny speciální experimentální soupravy.  

 
S ohledem na výše uvedené aspekty bylo vymezeno několik pokusů, které byly 

využívány pro tvorbu výukových pořadů a pracovních listů pro žáky. Jedná se např. 

o zjišťování stupně oleofobity textilních materiálů, oleofobní úpravy textilu, poznávání 

druhů nití podle hoření, porovnání nasákavosti textilních materiálů, testování 
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stálobarevnosti v otěru, určování jemnosti textilních materiálů, zjišťování pevnosti nití, 

porovnávání tepelné izolace textilu, poznávání druhů vláken pod mikroskopem apod.  

Přitom byly vždy aplikovány na konkrétní praktickou situaci využitelnou v běžném 

životě. 
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4 Návody na využití výukových pořadů při výuce fyziky na 
základní škole 
 

4.1 Možnosti využití výukových pořadů během vyučování 
 

Zkušenosti učitelů i výsledky výzkumů prokázaly, že vhodně organizovaná 

televizní výuka může u žáků vyvolat všestrannou aktivitu pozorovací, představovou 

i myšlenkovou. Dále žáky motivuje, ovlivňuje jejich emoce, způsobuje změny v jejich 

chování a v postojích a zvyšuje koncentraci, dynamičnost a zaměřenost jejich 

pozornosti (Maňák, Švec 2003). Výhodou je také možnost zprostředkovat žákům 

informace, které škola sama předat nemůže, a aktualizovat probírané učivo. Pro 

úspěšné působení výukových pořadů je však nutné vytvořit vhodné podmínky. 

S didaktickými prostředky musí učitel pracovat především z hlediska jejich funkčního 

začlenění do výuky. Výukové pořady mohou plnit ve výuce tyto funkce (Kalhoust, 

Obst 2002): 

ü Základní funkce: funkce informační, formativní, instrumentální. 

ü Didaktické funkce: plnění zásady názornosti, funkce motivační a stimulační, 

racionalizační, funkce zpevňování nově získaných informací jejich 

přiměřeným opakováním, funkce systemizační, kontrolní apod. 

ü Funkce ergonomické a řídící: snižování podílu neproduktivních časů učitele 

i žáků, objektivizace zpětné vazby, zpětnovazebních informací a plné využití 

pro řízení výuky.  

Zvláště bychom zde chtěli zdůraznit funkci motivace pro volbu budoucího 

povolání, která je hlavním předmětem naší práce. Můžeme ji zahrnout pod funkce 

formativní a motivační. 

Z hlediska formy nasazení výukových pořadů a videokamery do výuky 

rozlišujeme (Kopřiva 1987, upraveno a doplněno): 

 
• Vyučovací hodiny s využitím videokamery 

Nejedná se o klasické výukové pořady, ale o využívání videokamery ve 

vzdělávacím procesu sloužící především k nácviku dovedností. Její výhodou je, že je 

schopna poskytnout dynamický obrázek bezprostředně po záznamu. Žáci tedy mají 
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možnost posoudit společně s učitelem svůj výkon ihned po natáčení. Přitom mohou 

záznam zpomalovat, ukázat několikrát po sobě nebo i zastavovat, což může sloužit 

k podrobnému rozebrání a vysvětlení míst, kdy žák udělal chybu, nebo prováděl 

danou dovednost nepřesně. Žákům jsou tak poskytnuty důležité zpětnovazební 

informace, nutné pro jejich zlepšení, a to bezprostředně po výkonu. Nejčastěji se 

s touto formou setkáváme v tělovýchově a ve sportu (pro záznam utkání kolektivních 

sportů a jejich pozdější rozebírání – odhalují se tak chyby spoluhráčů a taktika 

protihráčů, nebo při tréninku jednotlivců), při výchově budoucích učitelů (pro natáčení 

krátkých výstupů studentů, které se následně rozebírají) a na školách s uměleckým 

zaměřením (zejména k výchově budoucích herců, tanečníků a zpěváků). Může však 

být využívána také pro natáčení žáků během provádění pokusů v přírodovědných 

a technických předmětech. Při jejich následném zhlédnutí si žáci za pomocí učitele 

lépe uvědomí, kde udělali chybu a jakého postupu, případně zlozvyku, se mají příště 

vyvarovat.  

• Videopořad jako návod ke cvičením 

Máme-li velký počet žáků v jednom ročníku a všichni musí absolvovat stejné 

laboratorní cvičení, je vhodné použít výukový pořad jako návod ke cvičení. 

Vyučujícímu tak odpadá rutinní práce, kdy by musel instrukce k provádění 

experimentů, případně celý experiment, mnohokrát opakovat, a navíc je zaručeno, že 

všichni žáci dostanou před zahájením činností stejně kvalitní informace. Někdy lze 

tímto způsobem dosáhnout i kvalitnější ukázky, než kdyby experiment prováděl učitel 

přímo v hodině. Např. pokud potřebujeme, aby si žáci všimli různých detailů přístrojů, 

nebo chceme-li žákům ukázat, co mají vidět pod mikroskopem apod. Velkou výhodou 

jsou také časové úspory – během chvilky můžeme ukázat zkrácenou verzi 

experimentu, jež by v reálných podmínkách trval příliš dlouhou dobu.  

• Programy pro přednášky a cvičení 

Jedná se o nejčastější formu využití výukových pořadů ve výuce. Většinou je 

učitel využívá tam, kde mu podstatně urychlí výklad přednášené látky a žákům 

umožní její hlubší a lepší pochopení. Je však nutné, aby používané výukové pořady 

respektovaly zákonitosti výuky a bylo u nich jasné, pro kterou fázi výukového procesu 

jsou určeny. Úkolem motivační fáze je vyvolat záměrnou pozornost, zvědavost 
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a napjaté očekávání žáků a tím ovlivnit jejich postoje k další práci. Prostřednictvím 

dobrého filmu můžeme celkem jednoduše podnítit zájem žáků o probíranou látku. 

Výhodou je, že můžeme názorně ukázat praktické uplatnění získaných vědomostí 

a dovedností a jejich význam pro budoucí život. Navíc žáky vhodně uvedeme do 

problematiky. V expoziční fázi slouží výukový pořad k vytváření nových vědomostí 

a dovedností. Jeho předností je, že nepředstavuje předměty a jevy izolovaně, ale 

v souvislosti s praxí a lidskou činností. Expoziční pořady jsou využívány nejčastěji 

a dělí se do několika skupin: ilustrační – ilustrují látku, ale neřeší žádný problém; 

demonstrační – pro předvádění pokusů; exkurzní – využívají se zejména v případě, 

že by exkurze byla časově náročná; videosimulace – prezentují vybranou situaci tak, 

jak by se odehrávala ve skutečnosti; výkladový pořad – při probírání takového učiva, 

které si žáci obtížně představují aj. Dále můžeme výukové filmy využívat ve fázi 

diagnostické, např. do filmu vhodně zakomponujeme několik chyb a úkolem žáků je 

odhalit je.  

• Samostatné studium pomocí videa. 

Do této skupiny patří výukové pořady, které jsou určeny pro samostatnou, 

většinou domácí práci žáků. Musí být ucelené a samostatné a zpravidla v nich 

vystupuje moderátor – učitel, který řídí proces výuky studenta. Může se jednat 

o přípravu na následný výklad látky ve vyučování nebo o další rozšiřující informace 

pro zvídavé žáky, navazující na předchozí výuku. 

 

4.2 Několik doporučení pro práci s výukovými pořady 
 

Stejně jako při přípravě scénáře a tvorbě výukového pořadu je třeba i při jeho 

využívání ve výuce dbát na určité zásady a doporučení. Především je nutné si 

uvědomit, že využívání výukového pořadu by mělo být předem promyšlenou činností, 

jejímž smyslem je usnadnit pozorování, zjištění dat a jejich racionální zpracování. Po 

zhlédnutí pořadu, případně v jeho průběhu, by měl učitel řídit proces vnímání žáků 

vhodným komentářem, který upozorňuje na důležité detaily. Tím usiluje o to, aby se 

vytvořily žádoucí vjemové dominanty a aby vyvstaly do popředí takové vlastnosti 

vnímaného jevu, které jsou důležité z hlediska pochopení principu jevu, jeho struktury 
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a podstatných částí. Učitel svým slovem vede, řídí vnímání, vkládá do vjemu 

myšlenky, které potřebuje objasnit, zdůrazňuje podstatu jevu, řídí myšlenkové 

operace a provokuje k samostatnému uvažování (Mojžíšek 1988). Vhodný komentář, 

který je již součástí výukového pořadu, může učiteli tuto nelehkou úlohu značně 

zjednodušit. I tak se však musí učitel řídit zásadami správného použití pořadu. 

Zejména by si měl uvědomit, zda žáci disponují všemi vědomostmi a dovednostmi 

nutnými k tomu, aby byli schopni sledovat a pochopit výukový pořad. Také je dobré 

upozornit žáky předem na skutečnosti, které by pro ně mohly být obtížněji 

pochopitelné. Vhodné vysvětlení může učitel doplnit také po skončení pořadu, 

případně v jeho průběhu při pozastavení záznamu. Dále by měl učitel poukázat na 

souvislost s aktuálně probíraným učivem a připojit komentář (případně rozvinout již 

existující komentář) o aplikaci poznatků z pořadu v běžném životě. Do tohoto 

komentáře je vhodné zapojit také žáky, aby si probírané učivo lépe uvědomovali 

a sami se zamýšleli nad možnostmi jeho využití. Zejména pokud výukové pořady 

využíváme ve výuce opakovaně, je dobré, aby si žáci navykli s nimi takto aktivně 

pracovat. Po skončení pořadu a doplňujících komentářích by měla následovat další 

aktivní činnost žáků. Jako velmi vhodné se nám jeví zejména práce na pracovních 

listech, kdy žák např. doplňuje vynechaná slova, odpovídá na otázky, podle 

přiloženého návodu provádí experiment, měří, vyhodnocuje, zaznamenává zjištěné 

údaje, sestavuje tabulky naměřených hodnot, grafy, zamýšlí se nad podstatou 

sledovaných jevů, zjišťuje jejich podmínky, důsledky, faktory, které je ovlivňují apod. 

Součástí pracovních listů mohou být také doplňující informace pro studenty, které už 

nejsou povinné a jsou určeny studentům, kteří by se daným problémem chtěli 

zabývat podrobněji. Strukturu a způsob využití pracovních listů během výuky 

popisujeme v následující podkapitole. 

 

4.3 Činnosti navazující na výukové pořady, popis pracovních listů 
a doporučení pro jejich používání při výuce. 

 

K tomu, aby znalosti žáků nezůstaly pouze na verbální úrovni, je nutné navázat 

na výukové pořady aktivní experimentální činností žáků. Žák by měl při studiu jevu, 

popř. vlastnosti materiálu, zapojit co nejvíce smyslů. Didaktické i psychologické 
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principy názornosti požadují, aby smyslové poznatky byly výrazně racionalizovány 

v systém (Mojžíšek 1988). Tzn., aby žák po prvním hrubém odhadu smyslové 

skutečnosti třídil své smyslové informace, hodnotil je, srovnával, prakticky realizoval 

a aby tak postupně směřoval k postižení podstaty jevu či zkoumané vlastnosti. Dobrý 

učitel tedy používá demonstrační metody, ovšem za současného racionálního 

zpracování názoru. Po promítnutí filmu by měl učitel shrnout společně se žáky obsah 

filmu, provést jeho analýzu a poukázat na využití poznatků v praxi. Vhodné jsou 

navazující experimentální činnosti žáků, ať už ve skupinách, či samostatné. Jako 

opora těchto činností mohou účelně posloužit pracovní listy pro žáky.  

V našem případě jsme k experimentům, které jsou součástí výukových pořadů, 

připravili pracovní listy pro žáky. Jejich cílem je nejenom vést činnost žáků, ale také 

navozovat jejich problémové myšlení, poukázat na důležité a také zajímavé 

skutečnosti související se zkoumanou vlastností materiálu, na aplikaci zkoumané 

vlastnosti materiálu v běžném životě a v neposlední řadě pak mají sloužit jako 

záznam činnosti žáků, tj. dokumentace, ke které se žáci mohou kdykoliv v budoucnu 

vrátit a připomenout si tak potřebné informace. Jejich velkou výhodou je také snížení 

času potřebného pro zaznamenávání zjištěných údajů, neboť obsahují předtištěné 

tabulky a grafy, do kterých žáci přímo zapíší zjištěné údaje.  

Struktura pracovních listů je následující (konkrétní ukázky pracovních listů jsou 

zahrnuty v přílohách této publikace):  

• Název experimentu 

• Organizační a technické údaje (jméno, jména spolupracovníků, třída, 

teplota, tlak a vlhkost v experimentální místnosti). 

• Úvodní teorie – slouží pro aktualizaci a utřídění informací potřebných pro 

experimentování. Našim cílem je, aby žáci projevovali vlastní aktivitu. Proto 

jsme na určitá místa v textu vložili prázdná políčka, do kterých mají žáci 

doplnit vhodné slovo nebo slovní spojení vybrané z přiložené nabídky. 

K výběru jim slouží většinou tři různé odpovědi. 

• Úkol – jedná se o stručné a výstižné zadání experimentální činnosti a jejího 

cíle. 
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• Pomůcky – seznam pomůcek potřebných pro realizaci experimentu.  

• Pracovní postup – v několika bodech shrnuje základní kroky, jejichž 

dodržování je nutné pro správnou realizaci experimentu a pro zjištění 

požadovaných skutečností. Rovněž zde se vyskytují vynechaná místa 

v textu. To proto, aby se žáci zamýšleli nad tím, co a proč dělají.  

• Zápis pozorování/měření – tato část pracovního listu je vymezena pro 

dokumentaci žákovských činností a liší se podle povahy experimentu. 

Obsahuje buď tabulky pro zaznamenávání pozorovaných či naměřených 

skutečností, nebo místa pro výpočty, případně souřadnicové osy pro 

snadnější tvorbu grafů apod.  

• Doplňující otázky – jejich cílem je, aby se žáci zamysleli nad smyslem 

prováděných činností, aby dokázali vyvodit závěry a zobecnit je na různé 

situace, se kterými se setkávají v běžném životě.  

Pracovní listy jsme vyhotovili celkem ve třech verzích: 

ü Verze pro elektronické použití. Po kliknutí na prázdná políčka v textu se 

žákům objeví tabulka obsahující tři různé odpovědi pro doplnění, z nichž 

pouze jedna je správná. Žák vybere jednu odpověď, která se doplní do 

textu. Následně si může doplněný text vytisknout. 

ü Verze pro použití v tištěné podobě. Možnosti pro doplnění na prázdná 

políčka jsou uvedena přímo v textu; správnou odpověď žák zakroužkuje. 

ü Verze pro učitele. Možnosti pro doplnění na prázdná políčka jsou uvedena 

přímo v textu; správná odpověď je uvedena tučně. Také jsou doplněny 

další vynechané údaje. Dále tyto pracovní listy obsahují odpovědi na 

otázky a případná doporučení pro učitele. 

V příloze této publikace je uvedeno několik ukázek pracovních listů pro žáky, 

vhodných pro použití v tištěné podobě, a také několik ukázek pracovních listů pro 

učitele. Ostatní pracovní listy jsou volně přístupné na stránkách našeho projektu: 

www.didactex.cz.  
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Dříve než začnete zařazovat experimenty s textilními materiály do výuky, 

doporučujeme promítnutí motivačního experimentálního filmu žákům (jeho délka je 

cca 20 minut). Tento film je dobré doplnit vhodným komentářem učitele. Teprve poté 

přejdeme k experimentálním činnostem. Způsob jejich zařazení do výuky záleží na 

učiteli. Nám se osvědčilo vždy promítnout krátkou motivační část, na kterou navazuje 

provádění experimentu v laboratorních podmínkách (cca 3 až 6 minut). Poté shrnutí 

výukového filmu učitelem a zahájení experimentální činnosti žáků ve skupinách, se 

současným využíváním pracovního listu určeného k příslušné činnosti. K tomuto 

účelu mají posloužit také experimentální sady pro žáky, které rovněž vznikly v rámci 

našeho projektu. Je nutné, aby učitel průběžně kontroloval práci žáků, dohlížel na 

střídání jednotlivců ve skupinách a poskytoval jim nejenom průběžné, ale také 

závěrečné (shrnující) zpětnovazební informace. Důležitá je také následná diskuse se 

žáky o využití pozorované/měřené vlastnosti materiálů v běžném životě, případně 

o možnostech dalšího rozšiřujícího zkoumání. 

 

4.4 Odzkoušení výukových pořadů, pracovních listů a e-learningu. 
 

Všechny pracovní listy, výukové pořady i e-learning byly odzkoušeny při výuce 

na několika základních školách. Současně byl zadáván žákům dotazník obsahující 

jak vědomostní položky týkající se poznatků z textilního odvětví, tak položky zjišťující 

postoje žáků k výukovým pořadům, e-learningu, pracovním listům i k textilnímu 

oboru.  

Průběžného testování (září – říjen 2009) se zúčastnily tyto školy (dostupný 

výběr):  

− CMcZŠ Brno, Lerchova 65 (IX. A, IX. B) 

− ZŠ Brno, Laštůvkova 77 (IX. A, IX. S) 

− ZŠ Brno, Křidlovická 30b (výběr 9. roč.) 

− ZŠ TGM Jihlava, Žižkova 50 (VI. A, VI. C) 

− ZŠ Jablunkov, Lesní 190 (VI. A, VI. C) 
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Mimo subjektivního zhodnocení testujícími učiteli bylo provedeno dotazníkové 

šetření na vzorku 108 žáků 9. ročníků tří škol (43 dívek a 65 chlapců) a 82 žáků 

6. ročníků dvou škol (40 dívek a 42 chlapců). Testování probíhalo v hodinách fyziky, 

v hodinách pracovních činností a ve volitelných předmětech. 

Část A, zaměřená na zjišťování vědomostí žáků týkajících se textilního odvětví 

formou testu s uzavřenými položkami se čtyřmi nabízenými odpověďmi, byla žákům 

zadávána nejprve před možností samostudia formou e-learningu na webových 

stránkách projektu www.didactex.cz a následně po samostudiu. Z rozdílu obou testů 

bylo možné vypozorovat, že ve většině případů došlo ke zlepšení znalostí 

testovaných žáků.  

V části B byl zjišťován postoj žáků k výukovým pořadům, pracovním listům 

i k textilnímu odvětví. Své postoje měli žáci vyznačit na ose (negativní × pozitivní; 

nesouhlasím × souhlasím; atd.). Jednotlivým odpovědím byla přiřazena bodová 

hodnota 0 až 4 a následně určena průměrná hodnota. Tento dotazník byl vyplňován 

po ukázkách videopořadů a rozboru experimentů. 

 

Otázky postojové – část B    (0–1–2–3–4): 

B1. Posuď na škále, do jaké míry tě zaujalo promítané video o textilních 

materiálech 

 (vůbec se mi nelíbilo × moc se mi líbilo) 

 Průměrná hodnota: 3,06. 

B2. Posuď na škále, do jaké míry souhlasíš s následujícím výrokem: Díky 
videu o textilních materiálech jsem se dozvěděl/a zajímavé věci, které se 
mi v budoucnu mohou hodit. 

 (vůbec nesouhlasím × naprosto souhlasím) 

 Průměrná hodnota: 2,51. 
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B3. Posuď na škále, jak tě bavila práce s pracovními listy: 

 (vůbec mě nebavila × velmi mě bavila) 

 Průměrná hodnota: 2,13. 

B4. Z následujících výroků vyber jeden, se kterým nejvíce souhlasíš: 

 a) měření a práce s pracovními listy byla zajímavá, ale zbytečná (15 %), 

 b) měření a práce s pracovními listy byla nudná, ale užitečná (31 %), 

 c) měření a práce s pracovními listy byla zajímavá a užitečná (49 %), 

 d) měření a práce s pracovními listy byla nudná a zbytečná (5 %). 

B5. Posuď na škále, do jaké míry souhlasíš s následujícím výrokem: 

„Díky práci s pracovními listy jsem se dozvěděl/a různé zajímavé 
informace z praktického života.“ 

 (vůbec nesouhlasím × naprosto souhlasím) 

 Průměrná hodnota: 2,46. 

B6. Posuď na škále, do jaké míry souhlasíš s následujícími výroky: 

„Práce v textilním odvětví je důležitá.“ 

  (vůbec nesouhlasím × naprosto souhlasím) 

  Průměrná hodnota: 2,81. 

„Práce v textilním odvětví je zajímavá.“ 

  (vůbec nesouhlasím × naprosto souhlasím) 

  Průměrná hodnota: 2,26. 

„Láká mě v budoucnu pracovat v textilním odvětví.“ 

  (vůbec nesouhlasím × naprosto souhlasím) 

  Průměrná hodnota: 0,86 
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Zaznamenané ohlasy na e-learning, videopořady a experimenty: 

• Orientace v e-learningu je intuitivní. 

• Grafika e-learningu je přitažlivá. 

• E-learning je poučný. 

• Videopořady jsou vtipné. 

• Videopořady jsou poutavé. 

• Experimenty jsou zajímavé. 

 

Shrnutí orientačního šetření: 

O textilu a jejich vlastnostech měli žáci jen velmi povrchní představy 

a z vlastností dokázali vyjmenovat jen paropropustnost (spíše znalostí značkového 

pojmu sportovního oblečení) a pevnost. Z odpovědí na otázky týkající se postojů 

žáků vyplývá, že žáci považují práci v textilním průmyslu a ve výzkumu za důležitou. 

Současně však v okamžiku těsně po aktivitách zde většina spíše nevidí svoji 

budoucnost. Nicméně se jim e-learning i experimenty líbily. Nejzajímavější z pohledu 

žáků byly především videopořady, u kterých nejen získali znalosti z oboru textilního 

průmyslu, ale především se velmi dobře bavili. 

Z diskuze se žáky vyplývá, že v 9. ročníku je již pozdě na působení ve prospěch 

středoškolského studia v technických směrech. Experimenty s textilem je tedy lépe 

zařadit do 6. a 7. ročníku. V 8. a 9. ročníků již žáci mají představu o směru svého 

dalšího středoškolského studia. Nicméně vzhledem k trvalé pozornosti, kterou 

videopořadům věnovali, by si mohli pozitivní vztah k technice odnést. 

Podrobná zpráva o šetření, včetně doporučení učitelů, v jejichž výuce 

k odzkoušení těchto materiálů docházelo, naleznete rovněž na našich webových 

stránkách (viz výše). 
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5 Úvod ke kartám pokusů z chemie 
 

Hlavním cílem tvorby karet pokusů vhodných pro zařazení do výuky chemie je 

prohloubení zájmu žáků o obory související s textilem a jeho zpracováním. Vedou 

k poznávání základních souvislostí mezi klasickou výukou chemie a problematikou 

textilu. Jejich pomocí má učitel vést žáky k aplikaci vědomostí a dovedností 

získaných při výuce chemie na konkrétní oblasti textilního průmyslu. Žák si při 

praktických činnostech dále rozvíjí a upevňuje dovednosti a návyky potřebné pro 

správné provádění laboratorních cvičení. Podobným způsobem se dá postupovat při 

propagaci dalších vědeckých a technických odvětví. 

Karty k pokusům jsou vypracovány tak, aby poskytly vyučujícím dostatek 

prostoru pro volbu vhodné formy výuky i vhodných výukových metod. Mezi 

nejvhodnější formy výuky, ve kterých se má experimentování odehrávat, řadíme 

frontální výuku a práci žáků ve skupinách. Jako nejvhodnější metoda práce se jeví, 

kromě demonstračních a žákovských pokusů, také projektová výuka.  

Žáci jsou během experimentování vedeni k zjišťování chemické podstaty textilu. 

Zkoumají vlastnosti látek za podmínek, při nichž látky podléhají chemickým 

přeměnám. Na základě pozorování a experimentování žáci sami vyvozují závěry, 

které následně vysvětlují a dávají do souvislostí s ostatními poznatky. Dále jsou 

vedeni k řešení problémových úloh, při nichž si sami volí vhodné metody řešení, 

promýšlejí postupy řešení, svá rozhodnutí vysvětlují a obhajují. Přitom hledají úzké 

vztahy mezi teorií a praxí. Současně také dochází k rozvíjení klíčových kompetencí 

žáků vymezených v Rámcovém vzdělávacím programu pro základní vzdělávání 

(RVP ZV, 2009), a to zejména učebních (samostatně experimentovat, získané 

výsledky porovnávat, kriticky posuzovat apod.), sociálních a personálních (účinně 

spolupracovat ve skupině a pozitivně ovlivňovat kvalitu společné práce) a také 

kompetencí k řešení problémů (pochopit zadaný problém, naplánovat způsob jeho 

řešení, vyřešit a aplikovat na praktické situace ze života). 

 



46 

 

  

5.1 Zařazení problematiky textilu, textilního průmyslu a odívání do 
vzdělávacího obsahu CHEMIE – 9. ročník 

 
Vybrané experimenty, k nimž byly vytvořeny karty, je možné zařadit, dle RVP 

do vzdělávacích oblastí Člověk a příroda, ale i Člověk a společnost a Člověk a svět 

práce. Lze je také zařadit do průřezového tématu Environmentální vzdělávání.  

Pozorování, pokus a bezpečnost práce 

Na základě znalostí z chemie žáci určují společné a rozdílné vlastnosti textilních 

látek a zkoumají jejich chování při různých podmínkách. Pracuje se pouze 

s bezpečnými látkami, za současného dodržování pravidel správné laboratorní praxe. 

Při práci se využívá především demonstrační a žákovský pokus a pozorování. Žáci 

sami, podle tabulek nebo s využitím internetu nastudují bezpečnostní rizika, 

navrhnou a zakreslí schéma pokusu a na základě získaných výsledků, s použitím 

literatury, verifikují závěry.  

Organické sloučeniny 

Alkeny – polymerace 

Seznámení se s metodami přípravy významných syntetických polymerních látek 

adičními polymeracemi. Zjištění možnosti jejich identifikace, pozorování vlastností 

a chování při změně fyzikálních podmínek i účinkem chemických činidel. Získání, 

resp. doplnění, informací o využití takových látek v praxi. 

Přírodní látky 

Seznámení se s vlastnostmi, reaktivitou, využitím, zpracováním a ošetřováním 

přírodních látek užívaných v oděvním průmyslu. Hledání mezipředmětových vztahů 

s přírodopisem (textil produkující rostliny a živočichové), zeměpisem (kde se 

vyskytují) a dějepisem (historie odívání, O. Wichterle). Posuzování chemických 

vlastností – odolnost, ošetřování (prací prášky a další čisticí prostředky – jejich 

princip). 
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Chemie a společnost 

Uplatňování projektové výuky zaměřené na vhodně zvolená téma. Např.: 

• Rozdělení textilních vláken, jejich vlastnosti a určování.  

• Barvení textilií, vlny – použití přírodních a chemických barviv – zdravotní 

rizika, alergie. 

• Namáčení, praní textilních výrobků, bělení textilií – chemická podstata. 

• Prací prostředky, mycí prostředky – chemická podstata. 

• Odstraňování skvrn na textiliích. 

• Textilie, prací a mycí prostředky a alergie. 

Schopnost učitele správně strukturovat a také vhodně aplikovat poznatkovou 

bázi učiva chemie na základní škole je velmi důležitá. Učitel tak může optimalizovat 

systémovou přípravu na vyučovací hodinu a také zefektivnit své situační rozhodování 

v reálné výuce. Také může být klíčem k motivaci žáka, k uplatňování kontextů ve 

výuce a k podpoře účinnosti reproduktivní i produktivní fáze vyučování (Budiš a kol. 

2004). 
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PŘÍLOHY: Podklady pro experimentální činnosti žáků 
 

A) Fyzika 

Ukázky pracovních listů  

• Udrží se kapka na látce? (Pracovní list pro žáky)  

• Poznávání druhů nití podle hoření (Pracovní list pro žáky) 

• Která látka lépe saje? (Pracovní list pro žáky) 

• Stálobarevnost v otěru (Pracovní list pro žáky) 

• Lehká jako motýlí vánek (Pracovní list pro žáky) 

• Jak pevná je nit? (Pracovní list pro žáky) 

• Oleofobní úprava textilu (Pracovní list pro žáky) 

• Bez termosky, bez kahanu teplý čajík pro záchranu (Pracovní list pro žáky) 

• Poznáš, co jsem zač? (Pracovní list pro žáky) 

• Nauč se tkát (Pracovní list pro žáky) 

• Symboly údržby (Pracovní list pro žáky) 

• Pletací mlýnek Addi-Express (Pracovní list pro žáky) 

• Udrží se kapka na látce? (Pracovní list pro učitele) 

• Poznávání druhů nití podle hoření (Pracovní list pro učitele) 

• Která látka lépe saje? (Pracovní list pro učitele) 

• Stálobarevnost v otěru (Pracovní list pro učitele) 

• Lehká jako motýlí vánek (Pracovní list pro učitele) 

• Jak pevná je nit? (Pracovní list pro učitele) 

• Oleofobní úprava textilu (Pracovní list pro učitele) 

• Bez termosky, bez kahanu teplý čajík pro záchranu (Pracovní list pro učitele) 

• Poznáš, co jsem zač? (Pracovní list pro učitele) 

• Nauč se tkát (Pracovní list pro učitele) 

• Symboly údržby (Pracovní list pro učitele) 

• Pletací mlýnek Addi-Express (Pracovní list pro učitele) 
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B) Chemie 

Ukázky karet pokusů 

• Rozlišení běleného lnu od bavlny – olejová zkouška 

• Rozlišení lnu od konopí – torzní zkouška 

• Rozlišení mercerované a nemercerované bavlny 

• Mikroskopické vyšetření vláken 

• Důkaz chlóru (Beilsteinova zkouška) 

• Důkaz dusíku 

• Pyrolýza vláken 

• Důkaz síry ve vlně 

• Důkaz oxidačního poškození celulózy 

• Pokus s chlorovanou vlnou 

• Oxycelulóza 

• Saponáty 

• Karbonizace 

• Suchá destilace 

• Zkoušení textilií 

• Stupeň odšlichtování 

• Obsah sulfidu sodného 

• Chemické zkoušky 

• Chemické kontrolní zkoušky – Úvod 

• Chemické kontrolní zkoušky 

• Zkouška povařením

 



 

 



 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

A) Fyzika (Ukázky pracovních listů) 



 

 

 

 



Vypracoval:......................................................                                               Datum : ….............................
Spolupracoval: .................................................                                              Teplota: .................................
Třída: ................................                                                                              Tlak: .............Vlhkost:...........

Bez termosky, bez kahanu teplý čajík pro záchranu
(Pracovní list pro žáky)

Venku je  chladno,  ty se  chystáš  na tůru,  chceš si  vzít  s  sebou teplý čaj  pro zahřátí  a nemáte  doma
termosku? Žádný problém. Stačí  jenom najít  látku, která je dobrým tepelným izolantem, do ní  láhev
s čajem zabalit a můžeš vyrazit na cestu. Říkáš, že nevíš, která látka má takovou vlastnost? V tom případě
si vyzkoušej následující pokus a snadno nalezneš řešení. 

Úkol:          Pomocí PET lahví s teplou vodou a teploměru zjistěte, která z daných textilií je nejlepším
tepelným izolantem. Pro každou z možností sestrojte graf závislosti teploty na čase.

Pomůcky:  vzorky textilií, 3 PET lahve o objemu 0,5 litru, 3 teploměry, 1,5 l  teplé vody (např. o teplotě
60°C), rýsovací pomůcky.

Pracovní postup:

1.  Tři PET lahve naplněné stejným množstvím vody o shodné teplotě (např. 60 ºC)
jednotlivě zabalte do různých vzorků textilií.

2. Zvolte vhodné časové intervaly, po kterých budete měřit teplotu vody v
jednotlivých lahvích. 

3. Naměřené hodnoty průběžně zapisujte do tabulek.

4. Z naměřených hodnot sestrojte grafy vyjadřující závislost teploty vody na čase. 

5. Srovnejte izolační vlastnosti jednotlivých textilií a odpovězte na níže uvedené
otázky.

Zápis měření 

1.Textilie 

...........................

Čas (minuty) Teplota (°C)
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2. Textilie
..........................

Čas (minuty) Teplota (°C)

3. Textilie
…..........................

Čas (minuty) Teplota (°C)

Pokuste se odpovědět na následující otázky:

1. Který z materiálů udrží čaj nejdéle teplý?   

Odpověď: ………………………………………………

Zdůvodnění: ……………………………………………………………………………

2. Který z materiálů se pro tento účel hodí nejméně?

Odpověď: ………………………………………………

Zdůvodnění: ……………………………………………………………………………

3. Kde ještě v běžném životě můžeš využít tepelné a izolační vlastnosti textilií? Uveď alespoň
5 příkladů.

Odpověď:
……………………………………………................................................. .................................
......................................................................................................................................................
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Vypracoval:......................................................                                               Datum : ….............................
Spolupracoval: .................................................                                              Teplota: .................................
Třída: ................................                                                                              Tlak: .............Vlhkost:...........

Poznáš, co jsem zač?
(Pracovní list pro žáky)

Teorie (ve větách vybírejte vždy jednu z nabízených možností napsaných kurzívou):

Bavlna  je  vlákno  (a)  z  kořene,  (b)  ze stonku, (c)  ze semen různých odrůd  (a)  konopí,

(b) bavlníku, (c) lnu. V Indii se pěstovala se již (a) 4000 let př. n. l., (b) 400 let př. n. l.,

(c) v  1.  st.  n.  l.  Vlákno  bavlny  je  jednobuněčné,  má  tvar  zploštělé  stužky,  která  je

zkroucena šroubovitým zákrutem a  má zesílené  okraje.  V průřezu má  (a)  ledvinovitý,

(b) kruhový, (c) hranatý tvar. Délka vlákna je (a) 10 až 60 μm, (b) 10 až 60 mm, (c) 10 až 60 cm, tloušťka

(a)  12 až 40 μm,  (b) 120 až 400 μm,  (c) 1,2 až 4 mm. Má vysokou odolnost proti  (a)  světlu, (b)  teplu,

(c) otěru. Tepelná izolace je (a) malá, (b) střední, (c) vysoká. Ve studené ani vařící vodě se nemění, za

mokra získává (a) barvu a tvat, (b) jemnost a hebkost, (c) pevnost a tažnost. Snadno se barví.

      

Ovčí vlna je přírodní živočišné vlákno získané střiháním, vyčesáváním nebo epilací chlupů

a  srstí  ovcí.  Pod  mikroskopem  je  u  ovčí  vlny  viditelná  (a)  nestejnoměrnost  tloušťky,

(b) stejnoměrnost tloušťky, (c) stejná délka vláken s téměř  (a)  čtvercovým, (b) kruhovým,

(c) stejným průřezem.  Po  zaostření  jsou  vidět  šupinky  a  jejich  tvary.  Typický  je

tzv. pilovitý okraj  vlákna.  Díky své struktuře má ovčí  vlna specifické vlastnosti,  zejména zotavovací

schopnost  a  dobrou  barvitelnost.  Negativní  vlastností  je  malá  odolnost  vůči  molům,  plísním

a mikroorganismům.
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Úkol:          Pokuste se pomocí mikroskopu identifikovat vzorky přírodních vláken. 

Pomůcky:   vzorky materiálů, mikroskop, sklíčka, špendlík, pinzeta, ostré nůžky, lampička, kádinka
s vodou, (může být destilovaná), kapátko. 

Pracovní postup:

1. Oddělte od tkaniny jednu nit a pomocí ostré špičky rozvlákněte konec nitě na
jednotlivá ............................

2. Ostrými čistými nůžkami nastříhejte malinké kousky vláken na ............................

3. Pomocí ........................... seskupte kousky vláken na jedno místo a přiklopte. 

4. Sklíčka vložte pod ............................ Doporučené zvětšení 240x, případně 450x. 

5. Mikroskop zaostřete na vlákénka (lze posunovat i sklíčky). Pro lepší
............................  můžete přikápnout kapku vody na rozhraní obou sklíček
a počkat až se voda dostane pod krycí sklíčko a znovu mikroskop zaostřit. 

6. Do předkreslených kroužků zakreslete obraz vlákna a pomocí předlohy (viz Teorie)
určete o jaký druh vlákna se jedná.

Slova pro doplnění:  kontrast, krycí sklíčko, mikroskop, podložní sklíčko, vlákénka. 

Obrazy vláken pozorované pod mikroskopem: 

Vzorek 1 Vzorek 2

Druh
vlákna: ...............................

Druh 
vlákna: ..............................
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Vypracoval:......................................................                                               Datum : ….............................
Spolupracoval: .................................................                                              Teplota: .................................
Třída: ................................                                                                              Tlak: .............Vlhkost:...........

Nauč se tkát
(Pracovní list pro žáky) 

Teorie:
Tkaní je výroba plošné textilie z jedné nebo více soustav podélných (osnovních) nití a z jedné
a nebo více soustav příčných (útkových)  nití  provázaných vzájemně  v kolmém směru  na
tkalcovském stavu.
Příze je nit, která je vyrobena ze staplových vláken, obvykle spojených zákrutem. Při tkaní se
používají následující pomůcky:

Popis obrázků: 1. Tkalcovský stav – jednoduchý tradiční nástroj na výrobu tkanin
                         2. Hřeben – slouží ke sčesání vlákna k sobě
                         3. Člunek – pomocí člunku se proplétá příze

Úkol: Na tkalcovském stavu tkejte kobereček dle předloženého vzoru:

Pomůcky: tkalcovský stav, člunek, hřeben, barevná klubka příze, nůžky.
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Postup:       1. Udělejte uzly a upevněte na úchyty.
2. Navlékejte přízi od dolních úchytů k horním úchytům, vždy 
    zahákněte za háčky.
3. Ujistěte se, že příze je zachycena za plastové háčky.
4. Vyberte přízi v barvě dle předlohy a namotejte na člunek.
5. Použitím přepínačů na každé straně stavu, můžete zvednout ta   
     vlákna, která chcete.

 Pomocí člunku proplétejte přízi mezi horními a spodními vlákny na stavu.
6. Pro lepší dosažení výsledku použijte hřeben, kterým sčesávejte vlákna k sobě.
7.  Když  se  dostanete  z  proplétaní  do  horní  části  stavu  a  jste  tedy  téměř  hotovi,

ustřihněte přízi a hezky zavažte.
8.  Uvolněte  horní  i  dolní  úchytné  válce  pomocí  knoflíků,  sundejte  utkanou  látku

ze stavu.  Opatrně  zauzlujte  vlákna na obou stranách látky.  Utáhněte co nejtěsněji
k poslední utkané řadě.

Upozornění!  Při tkaní bychom neměli výrobek příliš utahovat. Kvůli nadměrnému utahování se okraje
zužují. 

Pokuste se odpovědět na následující otázky:

1. K čemu slouží tkalcovský stav? 
Odpověď:  ….................................................................................................

2. Vyjmenujte věci z vašeho okolí, které lze utkat na stavu.

Odpověď: ….................................................................................................

3.  Jaký druh příze jste použili při tkaní koberečku a proč?

Odpověď: …................................................................................................

4. Jak se nazývá člověk, který pracuje na tkalcovském stavu?
Odpověď: …................................................................................................

5. K čemu se používá člunek a hřeben při tkaní?

Odpověď: …..................................................................................................

6. Setkali jste se s nějakými problémy během tkaní koberečku? 
     Jak byste jim příště předcházeli?
Odpověď: …..................................................................................................
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Vypracoval:......................................................                                               Datum : ….............................
Spolupracoval: .................................................                                              Teplota: .................................
Třída: ................................                                                                              Tlak: .............Vlhkost:...........

Symboly údržby
(Pracovní list pro žáky)

Teorie: 
Prát  v  pračce  při  maximální  teplotě 95  °C,  může  se  vyvářet,  normální  mechanické  působení,
máchání i odstřeďování. Vhodné pro bílé prádlo z bavlny.
Prát v pračce při maximální teplotě 60 °C, normální mechanické působení, máchání i odstřeďování.
Vhodné pro prádlo z bavlny se stálými barvami .
Prát  v pračce při  maximální  teplotě  60 °C, šetrné praní v pračce, mírné mechanické působení,
máchání při klesající teplotě vody , mírné odstřeďování. Vhodné pro bílé a stálobarevné bavlněné
prádlo.
Prát v pračce při maximální teplotě 40 °C, normální mechanické působení, máchání i odstřeďování.
Vhodné pro prádlo z bavlny se stálými barvami a polyesteru.
Prát  v pračce při  maximální  teplotě  40 °C, šetrné praní v pračce, mírné mechanické působení,
máchání při klesající teplotě vody, mírné odstřeďování.
Prát  v  pračce  při  maximální  teplotě  40  °C,  velmi  šetrné  praní  v  pračce,  mírné  mechanické
působení, máchání i odstřeďování, nesmí se ždímat ručně.
Prát  v pračce při  maximální  teplotě 30  °C, šetrné praní v pračce, mírné mechanické působení,
máchání i odstřeďování. Vhodné pro jemné prádlo ze syntetických vláken, vlnu, nestálobarevné
prádlo a oblečení obsahující vatelín a peří.
Pouze  ruční  praní  při  maximální  teplotě  40  °C,  velmi  opatrné  zacházení.  Vhodné  pro vlněné
prádlo, spodní prádlo, plavky apod.
Nesmí se prát.

Žehlit při vysoké teplotě (maximální teplota 200 °C). Vhodné pro bavlnu a len.

Žehlit při střední teplotě (maximální teplota 150 °C). Vhodné pro vlnu a látky s příměsí polyesteru.

Žehlit při nízké teplotě (maximální teplota 110 ° C). Vhodné pro umělé hedvábí, viskózu a lykru.

Nesmí se žehlit.

Může se čistit všemi obvykle používanými rozpouštědly i postupy.

Může  se  čistit  tetrachloretylenem  (perchloretylenem),  benzinem,  trifluortrichloretanem  nebo
fluortrichlormetanem obvyklými postupy.
Může se čistit stejnými prostředky jako P s omezeným přidáním vody, vyžaduje se opatrnost při
mechanickém působení a při volbě teploty sušení.
Může se čistit pouze benzinem nebo trifluortrichloretanem obvyklými postupy.

Může se čistit stejnými prostředky jako F s omezeným přidáním vody, vyžaduje se opatrnost při
mechanickém působení a při volbě teploty sušení.
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Nesmí se čistit.

Může se bělit prostředky uvolňujícími chlór.

Nesmí se bělit chlórem.

Může se sušit v bubnové sušičce při normálním programu.

Může se sušit v bubnové sušičce při nižší teplotě sušení.

Nesmí se sušit v bubnové sušičce.

Sušit rozprostřením.

Úkol:     Bylo nebylo… Jednoho jarního dne vyběhl do přírody náš hrdina Jeník a co se nestalo.
Začalo pršet a on promokl až na kůži a při rychlém úprku domů se ukrutně umazal. Doma se
rozhodl,  že  si  vypere  a  vyžehlí  své svršky.  Jeník  měl  zabahněné  riflové  kalhoty,  mokré
bavlněné  tričko  a huňatý  promočený  svetr.  Doma  všechno  svlékl,  nepodíval  se  na  štítky
u oblečení a vše hodil do pračky na 90 °C.  A co se nestalo… 

Na oblečení byly tyto štítky:

Kalhoty: Triko: Svetr:

Pokuste se odpovědět na následující otázky:

1. Co se stalo s Jeníkovým oblečením?
 
 

      …...............................................................................................................
      …..............................................................................................................

2.  Jak bys vypral Jeníkovy svršky ty?
       …............................................................................................................
       …............................................................................................................
       …............................................................................................

            
3. Co znamenají symboly na štítcích Jeníkova oblečení?

   Kalhoty:.....................................................................................................
   Triko: ........................................................................................................
   Svetr: ........................................................................................................
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Vypracoval:......................................................                                               Datum : ….............................
Spolupracoval: .................................................                                              Teplota: .................................
Třída: ................................                                                                              Tlak: .............Vlhkost:..........

Pletací mlýnek addi-Express
             (Pracovní list pro žáky)

Popis zařízení
Mlýnek addi-Expres Kingsize slouží  k pletení  dutých dílů  nebo šálů  na 46 jehlách.  Kruhové pletení
průměr 35 cm, ploché pletení 45 cm doporučená síla vlny 4–8. 

Sestavení

1. Našroubuj čtyři umělohmotné nohy do otvorů k tomu určených.

2. Umísti mlýnek na okraj stolu a připevni dvě nohy k desce stolu svěrkami.

3. Tlačítko a nápisem „Clear“ podrž na 2 až 3 sekundy, čímž dojde k vynulování elektronického
počítadla.

Pletení v řadách dokola

1. Přepni páčku na boku přístroje směrem dolů do polohy „Circular knitting“.

2. Otoč mlýnek tak, aby elektronické počítadlo směřovalo k tobě.  Polož klubko příze hned vedle
mlýnku. 

3. Pletení je prováděno 46 umělohmotnými jehlami (43 bílých a 3 černé), které se při otáčení klikou
zvedají nahoru, zachycují přízi a stahují ji dolů. Nachystej mlýnek tak, aby pravá černá jehla byla
vysunuta nahoře.

4. Uchop začátek příze a polož ho do středu strojku tak, aby obcházela pravou černou jehlu zprava.
Začátek příze ať přečnívá od jehel cca 20 cm.

5. Pomalu otáčej klikou ve směru hodinových ručiček a levou rukou přitom pokládej přízi střídavě
před a za jehly. Takto postupuj tak dlouho, až se dostaneš zase na začátek řady. Kolem pravé
černé jehly přízi znovu neprovlékej, ale vyveď ji ven z kruhu a zasuň do vodící drážky
umělohmotného držáku. Kryt držáku je nutno otevřít vysunutím doleva a po vložení příze do
drážky znovu uzavřít. Příze vychází z držáku středem vrchního krytu.

6. Nyní je vše připraveno k pletení. Pomalu otáček klikou ve směru hodinových ručiček a dávej
pozor, aby jehly zachytávaly přízi a tvořily se oka. Jsou-li vznikající oka příliš volná, lze je
utáhnout zatažením za spodní okraj pleteného dílu. Na kliku netlač silou, jinak by se mohl přístroj
poškodit. Takto postupuj dokud neupleteš díl požadované délky.

7. Odstřihni přízi tak, aby zůstal konec asi 60 cm dlouhý. Konec příze vytáhneme z držáku a
navlékneme do ouška speciální plastové jehly.

8. Při pomalém otáčení klikou postupně navlékej na jehlu jednotlivá oka ve směru hodinových
ručiček. Až jsou na jehle navlečena všechna oka poslední řady, pletený díl lze z mlýnku vyjmout.
Začátek a konec příze zapošij.
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Úloha:       Upleť a nespleť se!

Pomůcky:  pletací mlýnek addi-Express, příze, metr, nůžky

Postup: 

1. Naměř 20 m příze a ustřihni.

2. Podle návodu upleť pomocí mlýnku vzorek tak, aby se celý kus příze 20 m dlouhý spotřeboval.
Vyjmi výrobek z mlýnku a zapošij.

3. Na elektronickém počítadle přečti počet upletených řad a zapiš:

...........................................................................................................................................

4. Mlýnek addi-Express má 46 jehel. Vypočítej přibližně kolika oky je tvořen tvůj pletený vzorek.
Výsledek zapiš: 

…........................................................................................................................................

5. Jaká délka příze připadá na jedno oko pleteniny?

…........................................................................................................................................

6. Vzorek polož volně na stůl (nenapínej ho) a změř jeho plochu. Výsledek zapiš:

…........................................................................................................................................

7. Odhadni kolik takových pletených kousků potřebuješ na svetr:

…........................................................................................................................................

8. Jaká je asi plocha takového svetru?

…........................................................................................................................................

9. Kolika oky je přibližně tvořen celý svetr?

…........................................................................................................................................

10. Jakou délku příze bys potřeboval(a) na upletení celého svetru?

…........................................................................................................................................
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